
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（記入例）


	本人氏名
	

	記入者（続柄）
	（父、母、　　　）

	作成日
	平成　　　年（ 20　 　） 　　月　　　日



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【本人に関すること】　（現在の状況）
第１部　本人に関する記録

１．基本事項（緊急時必要事項）　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日記入
	氏名
	

	呼称
	

	生年月日（年齢）
	

	本籍
	

	住所
	

	電話　
	

	血液型
	

	障害名
	

	療育手帳
	

	緊急連絡先（自宅・施設等）
	

	親戚・知人関係
	

	成年後見人
	


２．現在利用している福祉サービス

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   年　　月　　日　記入
	障害福祉サービス受給者証
	
	

	障害程度区分
	　
	

	利用サービス項目・利用施設（事業者）
	
	

	
	
	

	
	
	


	
	
	


３．医療・保険・健康管理　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
	国民健康保険証
	
	

	自立支援医療受給者証
	
	

	学園かかりつけ医
	
	

	
	
	

	
	
	

	自宅での通院医療機関
	
	

	服薬
	
	

	病歴
	
	

	
	
	

	
	
	

	健康管理上の注意事項など
	
	

	保険・互助会
	
	

	行政助成
	
	


４．各種助成、手当、年金、税金控除　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日記入

	分野
	制度名
	対象資格
	利用
	備考

	医療
	
	
	
	

	手当
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	年金
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	税金
	
	
	
	

	
	
	
	
	


５．現在の障害特性と行動、生活等について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	① 知的レベル
　


	

	②対人関係の困難さ


	

	② コミュニケーションの困難さ（言葉の理解と発言）


	

	④ こだわりや行動・動作の特徴


	

	⑤活動や興味の範囲が狭い

	

	⑥変化に対する不安や抵抗

	


６．生い立ち記録（生育歴）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　月　　　日　記入　　　　　　　　　　　　　
	年度
	年齢
	本人の状況
	★医療／☆療育・教育／●生活

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


７．現在の本人の生計（収入・支出）と財産　　　　　　　　　　　　　　
（１）生計（H　　年実績）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
	年間収入
	年間支出

	科目
	金額
	備考
	科目
	金額
	備考

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	合　計
	
	
	合　計
	
	


	収入―支出
	


　
（２）財　産

　　①　預貯金（本人名義）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
	機関名（銀行、会社等）
	種別
	口座番号
	金額
	通帳・印鑑・ｷｬｯｼｭｶｰﾄﾞ保管等

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


　

　　② 証券
③ 不動産　
第２部　親亡き後の願い  ･･･両親が死んだ場合（不自由または認知不可の状態になった場合も）　　　　　　　　

１．親の葬儀に際して　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
　　

２．成年後見人に関すること　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
　　
３．親の遺産相続に関すること

（１）父名義の財産目録　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
	種類
	名義人
	銀行名、證券・保険等の名称
	口座・証書番号等
	備　考

	預貯金
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	証券
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	生命保険
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	土地（敷地）
	
	
	
	

	建物
	
	
	
	


　 

（２母名義の財産目録　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
	種類
	名義氏名
	銀行名、證券・保険等の名称
	口座・証書番号等
	備　考

	預貯金
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	証券
	
	
	
	

	生命保険
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	土地（敷地）
	
	
	
	

	建物
	
	
	
	


（３）親死亡に伴う法定相続人

　　　

（４）遺産分与に関する親の意向　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
　 ① 父、母のどちらかが死亡した時

　　

　 ② 両親とも死亡した時

　
（５）遺言書の有無　
４．本人の財産予測とその活用（１０年後位を想定）
（１）財産　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

① 預貯金　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	種　別
	機関名（銀行、会社等）
	金　額
	通帳・CC保管場所
	備　考

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	合　計
	
	
	
	


　　

 ② 証券、不動産　なし

（２）財産の活用希望
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
	項　目
	財産からの支出予算
	備　考

	入院時医療費
	
	

	生活必要備品
	
	

	福祉サービス準備金
	
	

	葬儀費等死亡時必要費用
	
	
	

	合　計
	
	
	


５．本人の収支予測表
（１）生計予測（経常）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
	年間収入
	年間支出

	科 目
	金 額
	備 考
	科 目
	金 額
	備 考

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	合　計
	
	
	合　計
	
	


	収入―支出
	


６．本人死亡時に願うこと （親の死亡後）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入
（１）本人の葬儀
（２）埋葬場所→親の墓への納骨

　

（３）本人の財産処分

７．本人に残す言葉
　　
以上









�





支援してくださる方へ





目　次











第２部　意向書（親亡き後の願い）


１．親の葬儀に際して


　　　　・親との別れと葬儀への参列について


　　　 ２．成年後見人に関すること


３．親の遺産相続に関すること


・親の財産表


　 ・遺産分与に関しての意向遺言書または公正証書


４．本人の財産予測とその活用


５．本人の収支予定表


６．本人死亡時に願うこと（親の死亡後）


７．本人に残す言葉














第１部　本人に関する記録


　（生い立ちから現在まで）


１．本人に関する基本情報


２．医療・保健・保険等に関すること


３．各種助成、手当、年金、税金控除、


４．生い立ちの記録（生育歴）


５．現在の障害特性と行動・生活


６．現在の生計（収入・支出）と財産




















本人の写真





撮影　　年　　月








2

