
月 火 水 木 金 土 日
10:00

11:00

バレエ入門
バレエ初等

11：00～12：20
ストレッチ＆入門 11：00～12：30

12:00 （江崎） バレエ中等
11：30～12：50 （江崎）

11：30～13：00 バレエ入門

バレエ入門 (古賀）
バレエ初中等 12：10～13：30

13:00 第1・3週（緒方すみれ） バレエ入門
12：30～14：00 バレエ初等 （広瀬） 第2.4週（古賀）

ポアント 12：40～14：00
（椿多絵） 12：40～14：10 13：10～13：40

（江崎） （鈴木）
(稲永) バレエ初等

14:00
バレエ初等 13：20～14：50

ポアント
14：10～14：40 ポアント 13：40～15：10 （古閑森千絵） バレエ初等
（椿多絵） 14：20～14：50 バレエ初等

(稲永) （広瀬） 14：00～15：30
15:00 ポアント 14：10～15：40

15：00～15：30 （広瀬）
（古閑森千絵） ★担当は週ごとに変更

ポアント
15：20～15：50 ポアント
（広瀬） 15：35～16：05

16:00 （広瀬） ポアント
15：50～16：20

★不定期

17:00

17：10－18：30
18:00 （古閑森千絵）

19:00 バレエ入門
18：30～19：15

バレエ初等 18：30～19：50 バレエ初等 （森重）
18：50～20：20

18：50～20：20 （森重） 18：50～20：20
（古閑森千絵）

20:00 （古閑森千絵） 第1・3・5週（稲永） バレエ初等
ポアント入門 第2・4週（アオキ） ★バーレッスン付
20：00～20：30 19：30～21：00

（森重）
ポアント ポアント （森重）

20：30～21：00 20：30～21：00
21:00 （古閑森千絵） （稲永/アオキ）

22:00

＊ストレッチ＆バー入門…まったくの未経験者およびバレエを始めて2、3年位の方向きのクラス。（白チケットで受講）
＊バレエ入門…まったくの未経験者およびバレエを始めて2、3年位の方向きのクラス。（白チケットで受講）
＊バレエ初等…本来のバレエのクラスと同じように進行します。2～5年以上位の方。（黄色チケットで受講）
＊バレエ初中等、中等…初等よりさらに進んだクラス。（黄色チケットで受講）
＊ヴァリエーション入門…ヴァリエーションを踊るクラス。バレエシューズでも受講可。（黄色チケットで受講）

＊ポアント、ポアント入門、ストレッチ＆バー入門（ピンク色チケットで受講）
★フリーチケットは上記クラス（白・黄色・ピンクチケット）すべて受講可能。チケットは鳥飼本校と共通。 予約サイト

TEL/FAX　092－724－5777

　　         OBSバレエセンター 　  2025.12.01～

（月謝）プレバレエ
16：00－17：00
(古閑森千絵）
※4才～6才

（月謝）
バレエ児童入門

※小学1～3年生
★募集中

ストレッチ＆バー
入門

ヴァリエーション
入門


