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 【学習目標】過去進行形。まず肯定文の構造、作り方を頭に叩き込む。 
現在進行形がわかっていればbe動詞を過去形にすればＯＫ。わかってい

ない場合は合わせてここで復習を図る｡ 
He was reading a book then. 「彼はそのとき本を読んでいた。」 

過去進行形はbe 動詞過去形(was,were)＋～ingで表す。 
「～していた」という訳になり、過去のある時点である行動が行われて

いる、ということを表す。わかる？ 普通の過去形は過去の習慣や事実

を表し「読んだ」「読みました」という訳になる。違いがわかるか？ 
 

過去進行形 1-1 
 

☆ 次の英文を例に習って過去進行形にしなさい。 
☆ 例…We played baseball. ｢私達は野球をした。｣→ We were playing baseball。｢私達は野球をしていた。｣ 
 
1. I ate lunch then. ＊普通は動詞原形の語尾に ingを付ければよい。 
 
2.  You read a book.  
 
3.  They listened to music.  
 
4.  We studied English. ＊原形の語尾がyでもそのまま ing。子音字＋yが変化するのは sや edを付けるとき。 
 
5   He played the piano.   
 
6.  You practiced soccer at that time. ＊eで終わる動詞は eをとって ing。 
 
7.  They watched a soccer game.  
 
8.  She wrote a letter to him.  
 
9.  I looked at the moon then.   
 
10. We learned some English words.  
 
11. He walked to school.   
 
12. They cooked dinner in the kitchen. 
 
13. Tom called his friend then.  
 
14. The student washed his hands.  
 
15. Those boys spoke Japanese.  
 
16. This girl made a pretty doll.   ＊eで終わる動詞は eをとって ing。 
 
17. The man cut a tree. ＊cutのように短母音+子音字で終わり、そこにアクセントのあるものは語尾を重ねて ing。 
 
18. His father drove my car.  
 
19. Your son swam in the pool. ＊swimのように短母音+子音字で終わり、そこにアクセントのあるものは語尾を重ねて ing。 
 
20. They ran over there. ＊runのように短母音+子音字で終わり、そこにアクセントのあるものは語尾を重ねて ing。 
 
 
☆ 解答解説を見て答え合わせをした後、英文を和訳しなさい。 
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過去進行形 1-1 ・解答 
 

☆ 次の英文を例に習って過去進行形にしなさい。 
☆ 例…We played baseball. ｢私達は野球をしました。｣→ We were playing baseball。｢私達は野球をしていた。｣ 

 
1. I ate lunch then. ＊普通は動詞の語尾に ingを付ければよい。 

I was eating lunch then.  ＊主語に対するbe動詞過去形を入れて動詞を ing形(現在分詞)に。 
2.  You read a book.  

You were reading a book. 
3.  They listened to music.  

They were listening to music.  
4.  We studied English. ＊語尾がyでもそのまま ing。子音字＋yが変化するのは sやedを付けるとき。 

We were studying English.  
5   He played the piano.  ＊ 

He was playing the piano. 
6.  You practiced soccer at that time. ＊eで終わる動詞は eをとって ing。 

You were practicing soccer at that time. 
7.  They watched a soccer game.  

They were watching a soccer game. 
8.  She wrote a letter to him. ＊eで終わる動詞はeをとって ing。 

She was writing a letter to him.  
9.  I looked at the moon then.   

I was looking at the moon then.  
10. We learned some English words.  

We were learning some English words. 
11. He walked to school.   

He was walking to school. 
12. They cooked dinner in the kitchen. 

They were cooking dinner in the kitchen. 
13. Tom called his friend then.  

Tom was calling his friend then. 
14. The student washed his hands.  

The student was washing his hands. 
15. Those boys spoke Japanese.  

Those boys were speaking Japanese.  
16. This girl made a pretty doll. ＊eで終わる動詞はeをとって ing。 

This girl was making a pretty doll. 
17. The man cut a tree. ＊cutのように短母音+子音字で終わり、そこにアクセントのあるものは語尾を重ねて ing。 

The man was cutting a tree.  
18. His father drove my car. ＊eで終わる動詞は eをとって ing。 

His father was driving my car.  
19. Your son swam in the pool. ＊swimのように短母音+子音字で終わり、そこにアクセントのあるものは語尾を重ねて ing。 

Your son was swimming in the pool.  
20. They ran over there. ＊runのように短母音+子音字で終わり、そこにアクセントのあるものは語尾を重ねて ing。 

They were running over there. 
 
 
☆ 解答解説を見て答え合わせをした後、英文を和訳しなさい。 
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過去進行形 1-1 和訳 
 

☆次の英文を和訳しなさい。 
 

1. I was eating lunch then.  
私はそのとき昼食を食べているところだった。 

2. You were reading a book. 
あなた本を読んでいた。 

3. They were listening to music.  
彼らは音楽を聞いているところでした。 

4. We were studying English.  
私達は英語を勉強しているところでした。 

5 He was playing the piano. 
彼はピアノを弾いていました。 

6. You were practicing soccer at that time.  
あなたはそのときサッカーの練習をしていた。 

7. They were watching a soccer game. 
彼らはサッカーの試合を見ていました。 

8. She was writing a letter to him.  
彼女は彼に手紙を書いているところでした。 

9. I was looking at the moon then.  
私はそのとき月を見ているところでした。 

10. We were learning some English words. 
私たちは幾つかの英単語を学んでいるところでした。 

11. He was walking to school. 
彼は学校へ歩いていくところでした｡ 

12. They were cooking dinner in the kitchen. 
彼女らは台所で夕食を作っていた｡ 

13. Tom was calling his friend then. 
トムはそのとき彼の友達に電話をしていました｡ 

14. The student was washing his hands. 
その生徒は手を洗っているところだった｡ 

15. Those boys were speaking Japanese.  
あの少年たちは日本語を話していまた｡ 

16. This girl was making a pretty doll. 
この女の子はかわいい人形を作っていました｡ 

17. The man was cutting a tree.  
その男の人は木を切っているところでした｡ 

18. His father was driving my car.  
彼のお父さんは私の車を運転していた｡ 

19. Your son was swimming in the pool.  
あなたの息子さんはプールで泳いでいました｡ 

20. They were running over there. 
彼らは向うで走っているところでした｡ 

 
☆現在進行形でも過去進行形でも和訳に共通する文末表現は「～います・～いました」、「～いる・～いた」「～いるところです・

～いるところでした」などである｡ということは、日本語で進行形の意味を表すときは「い」に注意！ 特に英作文では進行形を

見分ける一つのポイントとなる｡ 
 
 
 


